
L'Italia fu privilegiata da Augusto e i suoi successori che costruirono una fitta rete 
stradale e abbellì le città dotandole di numerose strutture pubbliche (foro, templi, 
anfiteatro, teatro, terme...), fenomeno noto come evergetismo augusteo.            
L'economia italica era florida: agricoltura, artigianato e industria ebbero una notevole 
crescita che permise l'esportazione dei beni verso le province.            
L'incremento demografico fu rilevato da Augusto tramite tre censimenti: i cittadini 
maschi furono 4.063.000 nel 28 a.C., 4.233.000 nel 8 a.C. e 4.937.000 nel 14 d.C.            
Se si considerano anche le donne e i bambini la popolazione totale nell'italia del I 
secolo d.C. può essere stimata sui 10 milioni di abitanti circa .           
Fonte: http://it.wikipedia.org/wiki/Regioni_dell%27Italia_augustea 

 

 
  

Cartina d’ Italia ai tempi di Augusto 
FONTE : http://www.telemaco.unibo.it/rom/italia/img01/italiaaug.jpg 

 
 
 
 

 

 

 



I NOMI DELLE REGIONI D'ITALIA  
Fonte : http://digilander.libero.it/imiani/Ricerche/italia_antica/regioni.html 

 

REGIONI 

NOMI PREROMANI 

NOME LOCALE 
NOME LATINO AL TEMPO DI 
AUGUSTO 

     NOME ITALIANO 

(nome del popolo) 
AMBRONES 

LIGURIA - REGIO IX         LIGURIA 

(dal popolo dei Veneti) VENETIA - REGIO X         VENETO 

(dal popolo degli Istri) HISTRIA (nella Regio X)         ISTRIA 

(nome del popolo) RASENA ETRURIA - REGIO VII         TOSCANA 

(dal popolo degli Umbri) UMBRIA - REGIO VI         UMBRIA 

(dal popolo degli Ápuli) 
APULIA ET CALABRIA - 
REGIO II 

        PUGLIA 

  LUCANIA - REGIO III         BASILICATA 

  BRUTIUM (nella Regio III)         CALABRIA 

Sikelìa ("terra dei Siculi") SICILIA         SICILIA 

(dalla voce fenicia "SRDN") SARDINIA         SARDEGNA 

  CORSICA         CORSICA 

   

 

NOMI-ROMANI 
Lazio, Emilia, Friuli, Campania (deriva dalla città di Capua, non da un popolo). 

NOMI-LONGOBARDI-E-BIZANTINI 
Lombardia,Romagna,Basilicata. 
Durante il periodo bizantino si verifica lo spostamento del nome "Calabria" dalla   penisola 
salentina alla regione attuale. 

NOMI-MEDIEVALI 
Abruzzo,Molise,Marche. 
Durante il Medioevo il nome "Etruria" viene sostituito prima da "Tuscia" e poi dall'attuale 
"Toscana". 

NOMI-MODERNI 
Piemonte,Alto-Adige,Venezia-Giulia. 
 
 

  

 

 

 



 

NOME PRIMO SIGNIFICATO 
QUANDO DIVENTA IL NOME DI 
QUELLA REGIONE 

 
Piemonte 

 
"in piè ai monti", " a piè dei 
monti"  

              Sec. XVIII 

Lombardia 
 
Parte dell'Italia conquistata 
dai-Longobardi(VII-VIIIsec.) 

              Nel 1860. 

Friuli 
 
Forum Julii(nome di centro 
abitato) 

          Tra VII e VIII sec. 

Emilia 
Dalla Via Aemilia  
(189-187 a.C.) 

Al tempo dei Romani. Scompare 
con la caduta dell'Impero. Ripreso 
nel 1859, per indicare sia l'Emilia 
che la Romagna. 

Romagna 
Parte-dell'Italia-non 
conquistata dai  
Longobardi (VII-VIII° sec.) 

           Dopo il Mille. 

 
Marche 

 
"territorio di frontiera" 

             Nel 1815. 

Abruzzi 
 
Il territorio attorno a Teramo 
(VI° s.) 

      Nel Basso Medioevo. 

 
Molise 

 
"contea" (unità feudale) 

 
 Dal 1807 è nome di provincia. 

 
Campania 

 
"pianura attorno a Capua" 

 
Al tempo dei Romani. Scomparso 
con la caduta dell'impero. Ripreso 
con l'Unità d'Italia. 

Basilicata 
 
Da "basilikòs", il nome greco 
dell'imperatore di Bisanzio. 

          Dopo il Mille. 

 

FINE 


